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]pasa ? kI ]pvaasa? kSaasaazI ? 
“ekadSaI AaiNa duPpT KaSaI”… “Aaja maaJaM vart va`t Aana\ idvasaBar cart”. 

iKcaDI, vaofsa-, tLNa, gauDdaNaI ho Kayalaa imaLtM mhNaUna ]pasa krNaaro Anaok Aahot.sauTI 
kSaasaazI? tr kama k$na qaklaolyaa SarIralaa ivasaavaa imaLavaa, puna: tajaMtvaanaM haota yaavaM 
mhNaUna ikMvaa raihlaolaI kama pUNa- krta yaavaI mhNaUna ( AnauSaoYa Ba$na kaZNao ) ! tsaoca ]pasa 
kSaasaazI tr pcanasaMsqaolaa ivaEaaMtI imaLavaI ikMvaa SarIrat Asalaolyaa Anaok Apaicat gaaoYTIMcao 
pcana pUNa- krta yaavao mhNaUna.laMGanaanao Anaok ivakar baro hao} Saktat.]pasa krNaaro iktI 
laaok ha ]_oSa safla hao} dotat ? mauLat AnaokaMnaa ]pasa / BaUk sahna haot naahI.baakIcao 
iKcaDIsaazI … … … tr ]rlaolao $ZI Qaaima-k inayama mhNaUna. 

KrMtr ‘]pasa’ ha Sabd navho.tao ‘]paSana = ]p ASana’ hvaa.mhNajao mau#ya naohmaIcao 
jaovaNa saaoDUna kahI ]ppdaqa- KaNao.yaalaaca ‘]p + Aahar = ]pahar’ mhNaavao.mhNaUna pUvaI- 
esa\.TI.sT̂NDvar ‘]pahargaRh’ Asaayacao %yaacao bahutok sava-~ ‘]phargaRh’ Jaalao.[MglaISa 
spolaIMga AamhI kQaIca caukt naahI pNa marazI Sabd maa~ caukUnahI ‘Sauw’ ilahIt 
naahI.pihlaIpasaUna [Mga`jaI ! vvaa!!  ‘]paSana’ cao ‘]paoYaNa’ Jaalao AaiNa ‘]pasa’ bahuQaa 
‘]pvaasa’cao ApBa`YT $p haoya.]p = javaL , vaasa = rahNao.dova saMt sajjana yaaMcaa sahvaasa 
mhNajao ]pvaasa.sa%saMga! EaIcakpaiNa (EaIcarksaMihtocao TIkakar) mhNatat 
‘]pavaRtsya/ApavaRtsya papoBya: sahvaasaao gauNaO: ih ya: ]pvaasa: sa iva&oya: na SarIrsya SaaoYaNama\’ 
Aqaa-t\ papaMpasaUna dUr hao}na sad\gauNaaMcaa sahvaasa krNao mhNajao ]pvaasa haoya.Baukolao rahUna 
SarIracao SaaoYaNa krNao ha ]pvaasa navho.Qama-Saas~at ]pvaasaacao vaoLI dUQa, tUp, maQa, paNaI 
yaaMnaaca maanyata Aaho.fLo kMdmauLo naMtr Gausalaot.pcaayalaa hlaka, sa<vagauNap̀Qaana Aahar 
hvaa.dhI, koLI, rtaLI yaaMnaI tmaaogauNaI saustIca yaoNaar.baro Aajacao ‘]pasaacao pdaqa-‘ hI 
pLvaaT,fsavaNaUk, saaoya ikMvaa ivanaaod haoya.Aaja AamhI saabaudaNaa, baTaTa, SaoMgadaNao, vanasptI 
tUp, imarcaI, caha yaa baabaI iKcaDI, vaofsa- yaa sva$pat ‘]pasaacao pdaqa-‘ mhNaUna Katao.pNa ho 
saaro pdaqa- BaartIya navhotca.to iba`TISaaMnaI AaNalaot.pUvaI- ivahIrIt b`aoDcaa tukDa TakUna Qama- 
baaTt Asao ! AaiNa Aaja ho saaro pdaqa- Aamacyaa Qaaima-k ]pasaacaa Aahar!!! baro ho sava- 
pdaqa- [tko jaD va ip<akr Aahot kI puZo 2 idvasa pcanasaMsqaocaI vaaT laagato! Amlaip<a haoto! 
ga^saosa haotat! pNa [qao paoTasaazI Katao kaoNa?! saaro kahI AaozasaazI! ijaBaocao caaojalao!? 
jagaNyaasaazI Kat naahI, KaNyaasaazI jagatao!? …… paO$YaakDUna pSau%vaakDo!?!? saabaudaNaa 
ha sTaca- haoya.kpDo sTaca-nao ksao ‘kDk’ haotat tsao AatDyaaMcao haoto.AatDyaaMnaa yaacaa 
‘rbarI laop’ basatao.maga to pcavaopya-nt dmatat AatDI.kSaacaI BaUk laagaNaar? saabaudaNyaacao 
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paMZro SauBa` daNao; dladlaIt ]gavaNaar\yaa kMdacyaa lagaVapasaUna ksao tyaar krtat to saivastr 
saaMigatlao tr puna: KayacaI [cCa haoNaar naahI.iSaMgaaDohI qaaoDo jaDca. Bagar var[- ip<akr. 

maga ]pasaacao Kro pdaqa- kaoNato ?? jyaaMnaI pcanasaMsqaolaa KrMca ivaEaaMtI imaLola va 
]BaarI yao[-la Asao pcaayalaa hlako AaiNa saai<vak pdaqa-.  

]da.1.laa(a … … rajaigara, jvaarI ikMvaa savaao-<ama mhNajao saaLIcyaa 
laa*yaa.mak\yaacoa pâpkâna- ikMvaa taMdLacao icarmauro navho.  

2.maUga, masaUr yaaMcao kZNa.  
3.Baajalaolyaa taMdLacaI poja / maaMD. 
4.iBajavalaolyaa kaL\yaa manauka.baodaNao navho . DaiLMba, AMjaIr, AavaLa hI fLo. 
5.garma paNaI. 
6.pDvaL, daoDka, duQaI BaaopLa, mauLa 
ho ho ho kaya ]pasaacao pdaqa- Aahot ka? ka ? [Mga`jaaMnaI AaNalaolao ‘jaIvanaalaa 

AnaavaSyak va AaraogyanaaSak’ Asao caha saabaudaNaa imarcaI baTaTa SaoMgadaNao vanasptI tUp ho 
sagaLM ]pasaalaa caalatM ! maga saaLIcyaa laa(a AaiNa ]kDlaolyaa fLBaajyaa ka naahI caalat? 

Aata ]pvaasaacaoca maihnao Aahot.gaTarI AamauSaalaa KaTKuT KallaM kI caatumaa-saat 
maaMsaahar baMd.ka barM? EaavaNaI, saaomavaar, Sainavaar, janmaaYTmaI, naagapMcamaI, ?iYapMcamaI, 
hrtailaka, iptRpxa, navara~……[tko ]pasa ka? karNa vaYaa-?tutIla kuMd dmaT Aad`- 
vaatavarNaat ‘Aigna pcanaSai>’ AitSaya xaINa haotao.%yaavaoLI Aahar ijatka kmaI jaa[-la 
tovaZM barM.mhNajao Apcana va tjjanya Aama, jvar, Aitsaar ]laT\yaa [.ivakar vhayalaa 
nakaot.pavasaaLa mhNajao raoga haoNyaasa AnaukUla kaL.Aigna maMd.ip<aacaa caya.vaatacaa 
p`kaop.ibaGaDlaolao vaatavarNa.dUiYat jala.mhNaUnaca Aigna iTkvaayacaa saaMBaaLayacaa.%yaasaazI 
ZIgaBar vàtM.]pasa.Ka} naka.hlakM Ka.mhNaUna pMcamaIlaa laa(a.AaiNa maaMsa pcaayalaa KUp 
jaD mhNaUna baMd. 

Qamaa-SaI Aayauvao-dacaI AaraogyaSaas~acaI saaMgaD Aaho. 
$ZI samajaavaUna Gyaa.%yaa prMpra nasaUna Saas~Sauw Aaraogyainayama haot. 

Aaplao pUva-ja ho KraoKr SahaNao haoto.“They were really BAAP”  
naavaM zovaNaM saaopM Aaho, naava kmaavaNaM KUp AvaGaD Aaho. 

… … … maga ]Vacyaa ]pasaalaa …  Co Co ]paSanaalaa / ]pvaasaalaa kaya KaNaar ? 
… … saa saa saabau … AM AM … saa saa saaLIcyaa laa(a … … hM.%yaanao ]pvaasa ‘maaoDt’ naahI 
… … “]pvaasa GaDtao”… … AaiNa dovaalaa kaya saaMgaNaar? …  

‘Aivart AaozI yaavao naama … … … EaIrama jaya rama jaya jaya rama’ 


